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Schonheit liegt im Auge des Be-
trachters, heisst es im Volks-
mund. Uber ein besonders kri-
tisches Auge verfiigen diesbe-
ziiglich viele Frauen und zuneh-
mend auch Manner, wenn sich
ihr Blick auf den eigenen Korper
richtet. Das Streben nach dsthe-
tischen Formen ist dabei nicht
einfach nur ein oberflachlicher
Impuls. Nicht zuletzt sorgt die
Zufriedenheit mit dem eige-
nen Aussehen fiir eine gliickli-

che Ausstrahlung, beruflichen
und sozialen Erfolg sowie ein
gesundes Selbstbewusstsein.
Letzteres wird entsprechend
eingeschréankt, wenn sich das Er-
scheinungsbild in einer Weise
verandert, dass sich Menschen
in ihrer Haut nicht mehr wohl
fihlen. In solchen Fillen kann
der Besuch bei einem Spezialis-
ten hilfreich sein.

Dr. med. Rainer Krein ist Fach-
arzt fir Plastische, Rekonstruk-
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tive und Asthetische Chirurgie
und seit Oktober 2011 als Be-
legarzt an der Klinik Seeschau
tatig. Neben umfassender Kom-
petenz und langjahriger Erfah-
rung bringt er eine weitere,
ebenso wichtige Eigenschaft mit
- die Fahigkeit, sich vertieft und
einfiihlsam auf die individuelle
Situation einer Patientin oder
eines Patienten einlassen zu
konnen.



